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1000 KILOMETROV NA KOLOBEZKE S DOBRAKMI OD KOSTI

Naddacia Kvapka nadeje s podporou Naddacie Televizie Markiza pripravila charitativny
projekt s nazvom ,, 1000 km s Dobrdkmi od kosti“, ktory je sucastou celoslovenskej kampane
“Dobrak od kosti“. Jedine¢ny kolobezkovy maratén na trase KoSice - Praha odStartuje na
Slovensku 5. septembra prave v KoSiciach a skonci v Tren¢ine 11. septembra 2016. Odtial bude
pokra¢ovat smerom do Ceskej republiky, kde je planovany prichod do ciela v Prahe 17.
septembra 2016.

Ambasadormi kolobeZkovej jazdy k projektu ,Dobrak od kosti” je extrémny Sportovec
Vojtech Spisak a jeho kolega z Ceskej republiky Petr Filipéak, ktory v minulosti ispe$ne podstiipil
transplantaciu kostnej drene, ktora mu zachranila Zivot.

Podujatie a jednotlivé etapy budi medidlne podporené vstupmi TV Markiza a podpornymi
kultdrno-Sportovymi aktivitami v etapovych mestach KosSice, PreSov, Poprad, Brezno, Banska Bystrica,
Nitra, Bratislava, Trencin, Zlin, Ostrava, Olomouc, Svitavy, Pardubice, Praha.

Cielom celého projektu je podpora Narodného registra darcov kostnej drene. Sucastou
projektu je verejna zbierka, ktorej vynos bude pouzity na zakdpenie zdravotnickeho pristroja na
diagnostiku a monitorovanie detskych hematologickych a onkologickych malignit.

O PROJEKTE:
»,DOBRAK OD KOSTI" je celoslovenska verejnoprospe$na kampaii Nadacie KVAPKA NADEJE

v spolupraci s Nadaciou Televizie Markiza, zamerana na podporu Narodného registra darcov kostnej
drene. Cielom kampane je popularizovanie problematiky transplantolégie, so zameranim na
darcovstvo kostnej drene a krvotvornych buniek, ziskavanie novych darcov kostnej drene pre
Narodny register darcov kostnej drene na Slovensku a zabezpecenie finanénych zdrojov na
obstaranie nového diagnostického pristroja na detekciu a monitorovanie detskych
onkologickych a hematologickych ochoreni.

Verejna zbierka ,DOBRAK OD KOSTI“ na vieobecne prospesny ucel ochrany zdravia, ktorej
vynos bude pouzity na zakdpenie zdravotnickeho pristroja na diagnostiku a monitorovanie detskych
hematologickych a onkoloickych malignit, je zapisana do registra verejnych zbierok pod registrovym
¢islom 000-216-019460. Verejnost moZe prispiet zasielanim dobrovolnych penaznych prispevkov na
ucet verejnej zbierky SK73 0900 0000 0050 8074 1804, alebo zaslanim darcovskej spravy SMS na
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teleféonne Cislo 877 stextom ,DMS DOBRAK® ale tiez kipou merchandisovych predmetov slogom
kampane, pripadne prispevkom do stacionarnych pokladniciek po trase kolobezkového maraténu.

Letna kampan ,Dobrak od kosti“, nadvizuje na uspesniu celoslovenskii kampan ,Mate
slinu?“ ktora prebiehala v prvom stvrtroku 2016 a pomohla Narodnému registru darcov kostnej
drene SR ziskat' 5000 novych registrovanych darcov kostnej drene a taktiez zakupit geneticky
analyzator v hodnote 100.000 EUR pre Narodny register darcov kostnej drene.

Kazdy rok stipa pocet pacientov s hematologickymi a onkologickymi diagnézami, ktorym nadej
na zdravy a plnohodnotny Zivot prinasa iba dspe$na transplantacia krvotvornych buniek. Zakladnym
predpokladom uspesnosti transplantacie krvotvornych buniek je vyhl'adanie vhodného darcu.
Pravdepodobnost najst vhodného darcu v ramci rodiny je, zial, z genetickych dévodov priblizne len
25%, a v takychto pripadoch je jedinou moznostou najst nepribuzného darcu krvotvornych buniek
v ramci Slovenska alebo v zahranic¢i. Narodny register darcov kostnej drene SR (NRDKD SR) je
jedinym akreditovanym pracoviskom na Slovensku, ktoré vyhladdva vhodnych darcov. NRDKD SR
vznikol pri Klinike hematoldgie a transfuziolégie v Univerzitnej nemocnici v Bratislave v roku
1994 a od svojho vzniku vytvara vlastni databazu dobrovol'nych darcov kostnej drene, je napojeny na
medzindrodnu siet registrov celého sveta aje schopny v pripade potreby najst pre detskych, ale aj
dospelych pacientov darcu medzi 22 milionmi dobrovolI'nikov z celého sveta a zabezpecit dovoz Zivot
zachranujuceho transplantatu. Pocet Ziadosti o vyhladanie darcov pre slovenskych pacientov ma
stipajicu tendenciu.

Konkrétny pribeh pacienta, 17. ro¢ného Kristiana a jeho nelahkého boja so zakernym
ochorenim, najdete v prilohe tlacovej spravy.

HARMONOGRAM 1000 KM S DOBRAKMI OD KOSTI:

Kampaii pozdiz celej trasy na Slovensku podporia svojou téastou na podujatiach v
jednotlivych mestach viaceré osobnosti kultirneho, spolo¢enského a Sportového Zivota- ako
napriklad Slavo Jurko, Andrej Bican, Jan Tribula, Stefan Skridcany, Roman Jurasko, Didiana, Dodo
Kuril'ak, Roman Volak, Richard Lintner, Stano Petrik, Marek Slovak, Jan Bakala, Jan Gresso a dalsi,
umelci svojimi vystipeniami - Emma Drobn3, Peter Bi¢ Projekt, Komajota, Tomas Bezdeda, Dominika
Mirgova, Twiins, Miro Jaros$, AYA, Robo Mikla, Massriot, DaSa Kostov¢ik a Pau Leak, Kristina Tran, Old
School Brothers, miestne folklérne sibory a mnohi d'alsi.

Plan cesty:

04.09.2016 poobede - KoSice - predstart
05.09.2016 Kosice - Start

05.09.2016 PreSov - ciel
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06.09.2016 Presov - start
06.09.2016 Poprad - ciel

07.09.2016 Poprad - Start
07.09.2016 Brezno - ciel

08.09.2016 Brezno - Start
08.09.2016 Banska Bystrica - ciel’

09.09.2016 Banska Bystrica - Start
09.09.2016 Nitra - ciel

10.09.2016 Nitra - start
10.09.2016 Bratislava - ciel’

11.09.2016 Bratislava - start - smer Trnava
11.09.2016 Trencin - ciel’

12.09.2016 Trenéin - $tart smer Zlin, a pokra¢ovanie maraténu v Ceskej republike (ciel
17.9. Praha)

Viac informacii o projekte ako aj podrobnosti o moznosti darovania kostnej drene
ndjdete na stranke: www.dobrakodkosti.sk
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